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Punto de partida: corpus textual 
Este texto nos servirá de punto de partida para la apertura del tema (UD), sin explicitar necesariamente, a 

priori, la temática sobre la que versa la unidad didáctica que vamos a abordar. 

Sobre este texto, plantemos actividades de iniciación con TTI (Técnicas de Trabajo Intelectual), así 
como de comprensión y expresión escrita. 

 
Texto 1 de inicio. Juegos populares y tradicionales. 

¿Quién no ha jugado alguna vez en la calle a aquel juego popular para pasar un rato 

inolvidable? Desde hace siglos, los niños y niñas, los jóvenes y los adultos han jugado 

espontáneamente en las plazas y las calles con el único objetivo de divertirse.  

¿Qué son? Los juegos tradicionales forman parte del patrimonio de cada pueblo, ciudad o 

comarca. Son actividades surgidas para dar respuesta a la necesidad lúdica del ser humano y 

que, por lo general, pueden centrarse en un territorio. La mayoría de estos juegos se han 

extendido por las comarcas y países vecinos del lugar de origen, y han adoptado localmente unos 

rasgos particulares en función de su situación socioeconómica y de la creatividad que han 

incorporado los participantes. Los juegos que han llegado hasta nosotros han perdurado gracias a 

la transmisión padres a hijos de estas actividades que constituyen parte de la cultura popular. Las 

principales características de los juegos tradicionales son las siguientes:  

• Son juegos muy participativos.  

• Las reglas y normas son muy sencillas.  

• Son divertidos.  

• No exigen habilidades o capacidades especiales.  

• Desarrollan la imaginación y la creatividad.  

• Se han adaptado a cada población con una ligera variación de las reglas o del nombre original.  

• Permiten jugar con materiales no convencionales.  

• Han perdurado en el tiempo (se han transmitido de generación en generación).  

• Algunos corren el riesgo de desaparecer.  
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¿Cómo se clasifican? Al hablar de juegos tradicionales nos encontramos con nombres muy 

similares que pueden llevar a confusión. Los juegos pueden clasificarse en:  

• Juegos populares: Son los practicados por toda la población.  

• Juegos tradicionales: Son los ligados a una cultura determinada. 

• Juegos autóctonos: Son los originarios de un país o comarca.  

 
! ACTIVIDADES TTI 

• Lectura detenida del texto. 
• Búsqueda de términos y conceptos desconocidos (a través de soportes digitales o 

impresos: diccionarios, Internet, enciclopedias en línea…). 
• Subraya las ideas fundamentales del texto, para discriminar la información esencial de la 

de menor relevancia. 

• Identificación del tema o idea principal del texto. 
• Realización de esquema o árbol de ideas con las ideas secundarias, partiendo de la idea 

principal del texto. 
• Realización de resumen del texto partiendo del esquema realizado. 
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Finalización de la UDI. 
Una vez se ha tratado el tema de manera inicial con el texto de iniciación y, posteriormente, se han 

desarrollado todas las actividades, tareas y explicaciones sobre el tema de la UDI, se selecciona un texto 
final para la misma donde el alumnado deberá de realizar las mismas acciones que realizaron con el texto 
inicial y deberán comparar conocimientos previos con los nuevos adquiridos. Por ello la unidad se cierra con 
un texto que amplía y profundiza el texto inicial y sirve de finalización de los conocimientos aprendidos en la 
UDI. 

Además, a través de este texto de finalización se llevará a cabo una TERTULIA O DEBATE donde el 
alumnado se deberá de posicionar a favor o en contra de alguna controversia que plantee el docente en 
relación con dicho texto de finalización, con el objetivo de fomentar un posicionamiento crítico ante un 
pensamiento o convicción sobre el tema en cuestión, argumentando su postura. 

 
Texto 2 de finalización. Juegos populares y tradicionales. 

Hay cosas que desaparecen con el tiempo y otras que perduran. Los juegos tradicionales son 

de esas afortunadas que perdurarán siempre. 

Son con los que nuestros antepasados y familiares se divertían y que todavía vemos practicar. 

Existen muchos juegos tradicionales como por ejemplo el escondite, en el que uno cuenta hasta 

una determinada cifra y cuando termina tiene que buscar y encontrar a los demás compañeros; el 

pañuelo, en el que se forman dos grupos que se colocan cada uno en un lado y una persona se 

coloca en medio a una distancia notable de cada grupo, entonces se le asigna un número a cada 

integrante del grupo y cuando el que está en medio cita un número, aquel que tenga el coincidente 

asignado tiene que ir a por el pañuelo y llevárselo a la zona de su grupo; el pilla-pilla, en el que 

una persona tiene que pillar a los demás integrantes del juego, y por último saltar a la comba.  

Todos estos juegos han llegado hasta nuestros días y aunque actualmente se han visto 

relegados a un segundo plano debido al crecimiento del uso de videojuegos, que en los últimos 

años han experimentado un aumento en sus ventas, siguen estando presentes. Entendemos 

como videojuegos los juegos que se usan en videoconsolas, ordenadores e incluso en el móvil, y 

que han desbancado mucho terreno a los juegos tradicionales. Una de las diferencias entre 

tradicionales y tecnológicos es que los primeros se jugaban al aire libre con amigos, y segundos 

hacen que te quedes en casa sin salir y sin necesidad de nadie más, lo que supone una ventaja o 

un inconveniente, según gustos, al no disfrutar de compañía para poder jugar. Tradición o 

Innovación. El debate seguirá abierto. 

Este texto, se entregará al alumno, de igual modo que el texto de partida, para su trabajo y 
preparación en casa, desde donde trabajará los siguientes aspectos: 

 
1. Lectura detenida. 
2. Búsqueda de términos y conceptos desconocidos. 
3. Comprensión y tratamiento autónomo de la información del texto. 
4. Elaboración de resumen y mapa conceptual del contenido del texto. 
5. Investigación y documentación sobre la temática del texto. 
6. Recopilación de información relevante para llevar a tertulia y debate. 
7. Guión de debate: tesis de defensa y argumentos a favor o en contra que sustentan su 

postura.  
 


